Gudsféderska och Jungfru, glid dig, Maria, full av nad, Herren dr
med dig. Vilsignad dr du bland kvinnor och vilsignad dr din
livsfrukt, ty du har fott vara sjilars Frilsare.

Pa vira heliga fiders forboner, Herre Jesus Kristus, var Gud,
térbarma dig 6ver oss. Amen.

Bén fore miltiden
Allas 6gon vintar efter dig, Herre, och du ger dem deras mat i
ritt tid. Du 6ppnar din givmilda hand och mittar allt levande
med nad.

Boén efter maltiden
Jag tackar dig, Kristus min Gud, f6r att du har mittat mig med
dina jordiska goda gavor, beréva mig inte heller ditt himmelska
rike.

Bén nir man vaknar och somnar
I dina hinder, Herre, Sverlimnar jag min sjil och kropp. Vilsigna
mig, férbarma dig 6ver mig och skink mig evigt liv. Amen.
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I Faderns och Sonens och den helige Andes namn.
Amen.

Ara vare dig, vir Gud, dra vare dig.

Himmelske Konung, Hjilpare, sanningens Ande, du som ir
Overallt ndrvarande och uppfyller allt, det godas skatt, och livets
givare, kom och ta din boning i oss, och rena oss frin varje flick,
och frils, o Gode, vira sjilar.

Helige Gud, helige Starke, helige Ododlige, férbarma dig over
oss. (3 gdnger).

Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande, nu och alltid
och 1 evigheternas evigheter. Amen.

Allheliga Treenighet, forbarma dig 6ver oss. Herre, rena oss fran
vira synder. Hirskare, forlat oss vara 6vertridelser. Helige, se till

vira svagheter och bota dem, f6r ditt namns skull.

Herre, foérbarma dig. (3 ganger).

Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande, nu och alltid
och i evigheternas evigheter. Amen.




Fader var som ér i himlarna. Helgat varde ditt namn. Tillkomme
ditt rike. Ske din vilja, sdsom i himmelen sd ock pé jorden. Virt
dagliga brod giv oss idag, och forlit oss vara skulder, sisom ock
vi férlata dem oss skyldiga dro, och inled oss icke i frestelse, utan
trils oss ifran ondo. Amen.

Herre, foérbarma dig. (72 ganger).

Ara vare Fadern och Sonen och den helige Ande, nu och alltid
och 1 evigheternas evigheter. Amen.

Kom, lat oss tillbe vir Konung och Gud. Kom, lit oss tillbe och
falla ned for Kristus, vir Konung och Gud. Kom, lit oss tillbe
och falla ned f6r honom, Kristus, var Konung och Gud.

Psalm 50 (51)
Forbarma dig 6ver mig, Gud, i din stora barmhirtighet, och
utplana mitt brott 1 ditt stora férbarmande. Tva mig helt ren
frain min 6vertridelse, och rena mig fran min synd. Ty jag
kinner min Overtradelse, och min synd ar alltid infér mig.
Mot dig ensam har jag syndat och gjort vad ont dr i dina
Ogon, sd att du har ritt i dina ord, och segrar i din dom. Se, i
synd blev jag till, och i synd har min moder burit mig. Du
dlskar ju sanning, du har visat mig din vishets dolda
hemligheter. Rena mig med isop, s att jag blir ren, tva mig,
sa att jag blir vitare an sn6. Lat mig hora jubel och glidje, lat
de ben som har férédmjukats jubla. Vind bort ditt ansikte
fran mina synder och utplana alla mina 6vertridelser. Skapa
1 mig, Gud, ett rent hjarta, och ge mig pa nytt en ritt ande i
mitt inre. Forkasta mig inte fran ditt ansikte, och ta inte din
helige Ande ifrin mig. Lat mig jubla 6ver din frilsning, och
stirk mig med en ande som leder. Da skall jag lira de
laglosa dina vigar, och de gudlosa skall omvinda sig till dig.
Ridda mig fran blodsdad, Gud, du min frilsnings Gud, si

skall min tunga jubla 6ver din rittfardighet. Herre, 6ppna
mina ldppar, si att min mun kan férkunna ditt lov. Ty du
har inte behag till offer, annars skulle jag ge dig sadana, Till
brinnoffer har du inte behag. Det offer som behagar Gud
ar en forkrossad ande, ett forkrossat och férodmjukat hjarta
skall du, Gud, inte forakta. Gor vil, Herre, i din nad mot
Sion, bygg upp Jerusalems murar. Da skall rittfardighetens
offer behaga dig — offergavor och brinnoffer. Da skall man
offra tjurar pa ditt altare.

Trosbekinnelsen

Jag tror pa en enda Gud, Fader, Allhdrskare, Skapare av himmel
och jord, av allt vad synligt och osynligt 4r. Och pa en enda
Herre, Jesus Kristus, Guds enfédde Son, f6dd av Fadern fore all
tid, ljus av ljus, sann Gud av sann Gud, £6dd och icke skapad, av
samma visen som Fadern, p4 Honom genom vilken allting dr
skapat; som f6r oss minniskor och for var frilsnings skull har
stigit ned fran himlarna och antagit kétt genom den helige Ande
av jungfrun Maria och blivit minniska; som ock har blivit f6r oss
korsfast under Pontius Pilatus, lidit och blivit begraven; som pi
tredje dagen har uppstatt efter skrifterna och stigit upp till
himlarna och sitter pa Faderns hdgra sida; dirifran
igenkommande i hirlighet till att déma levande och ddda, pa
vilkens rike icke skall varda niagon dnde. Och pé den helige Ande,
Herren och Livgivaren, som utgir av Fadern, pd honom som
tillika med Fadern och Sonen tillbedes och iras och som har talat
genom profeterna; och pd en enda, helig, katolsk och apostolisk
kyrka. Jag bekidnner ett enda dop till syndernas forlatelse och
forvintar de dédas uppstindelse och den tillkommande virldens
liv. Amen.

Tillgiv, férsona och forlat, o Gud, vara begingna fel: frivilliga
och oftrivilliga, i girning och ord, i kunskap och okunskap, under
natten och dagen, i sinne och tanke. Forlat oss allt, ty du dr god
och minniskornas vin.




